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CONCEPCION DEL URUGUAY, 14 de diciembre de 2022.-

VISTO la Resoluciéon “C.D.” 1418 de la Facultad de Ciencias de la Salud, de

fecha treinta de noviembre del corriente, y

CONSIDERANDO:

Que mediante la citada resolucion se propone la modificacion del plan de
estudios de la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria, creada por Resolucion “C.S.”
231/97.

Que, por Resoluciéon “C.S.” 029/05, fue aprobado el mencionado plan, el
cual obtuvo el reconocimiento oficial y la consecuente validez nacional de su titulo
mediante RESOL-2020-937-APN-ME.

Que a través de la RESOL-2020-160-APN-ME se incorpord la carrera al
régimen del Articulo 43 de la Ley de Educacion Superior.

Que, en este marco, se propone dicha reforma a fin de adecuarlo a los
futuros estandares para las carreras de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria de la
Argentina de acuerdo al proyecto presentado por la Asociacion de Unidades Académicas
de Kinesiologia y Fisiatria de la Argentina ante el Consejo Interuniversitario Nacional.

Que las modificaciones fueron elaboradas con la participacién activa y el
consenso de docentes, estudiantes, graduados/as y personal administrativo y de servicios
integrantes de la Comisiéon de Cambio Curricular de la carrera.

Que sobre las actuaciones pertinentes ha intervenido la Secretaria de
Asuntos Juridicos y dictaminado la Comisiéon de Ensefianza.

Que es atribucion de este cuerpo expedirse al respecto, conforme lo previsto
en el Articulo 14, Inciso t), del Estatuto (texto ordenado por Resoluciéon “C.S.” 113/05) y en

la Ordenanza 306 y su modificatoria 413.

Por ello,
EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ENTRE RiOS
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RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar las modificaciones al Plan de Estudios de la Licenciatura en
Kinesiologia y Fisiatria que se desarrolla en el &mbito de la Facultad de Ciencias de la
Salud, que obran como Anexos I a VII de la presente.

ARTICULO 2°.- Determinar que el Plan de Estudios 2022 de la mencionada carrera entra
en vigencia a partir del ano académico 2023.

ARTICULO 3°.- Establecer el 31 de diciembre de 2028 como fecha de extincién del Plan
2004-.

ARTICULO 4°.- Registrese, comuniquese, publiquese en el apartado Boletin del Digesto

Electronico de la Universidad y, cumplido, archivese.

DADA EN LA SALA DE SESIONES.

algp/ff
slb

Ing. Daniel Capodoglio Cr. Andrés E. Sabella
Secretario Privado Rector
a/c Sec. Consejo Superior

Firmado digitalmente por Firmado digitalmente
CAPODOGLIOQ fimadodsitamente po SABELLA T weLi andres
Fecha: 2023.03.07 18:13:52 Andres Ernesto

Daniel Luis -03'00' Fecha: 2023.03.07

Ernesto 18:26:07 03'00'
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ANEXOI

LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

FUNDAMENTACION

Motivos para reformular el plan de estudios.

La carrera de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria fue creada por Resolucién “C.S.”
231/97 de la Universidad Nacional de Entre Rios (UNER) y su titulo recibio
reconocimiento oficial y validez por Resolucién Ministerial 340/99. En el afio 2004, el
plan de estudios fue modificado por Resolucion “C.S.” 029/05.

En el ano 2015, la Resolucion 1091/15 del Consejo Interuniversitario Nacional (CIN)
defini6 las Actividades Reservadas al Titulo de Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria y en
el afio 2020, la Resolucién 160/20 de Ministerio de Cultura y Educacion de la Nacion
declar6 la inclusion del titulo en la némina de las profesiones reguladas por el Estado, de
acuerdo al Articulo 43 de la Ley Nacional de Educacion Superior (LES) 24.521.

En este escenario, es necesario realizar cambios a la curricula actual de la carrera para que
se adectie a los futuros estandares para las Carreras de Licenciatura en Kinesiologia y
Fisiatria de acuerdo al proyecto presentado por la Asociacion de Unidades Académicas de
Kinesiologia y Fisiatria de la Argentina (AUAKyFA), para incorporar los desarrollos
cientifico-tecnologicos de la profesion en sus areas de incumbencia (kinesiologia, fisiatria
y kinefilaxia) y, por ultimo, para responder al requerimiento social de la atencidén integral,
inclusiva e interdisciplinaria de la salud individual, familiar y comunitaria.

La revision y modificaciéon del plan de estudios fue elaborada con la participacién activa y
el consenso de docentes y personal administrativo y de servicios integrantes de la
Comision de Cambio Curricular de la carrera de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria de
la Facultad de Ciencias de la Salud (FCS) de la Universidad aprobada por Resolucion
“C.D.” 599/19 y modificada Resolucion “C.D.” 1135/2022. Por medio del trabajo en
comision, se incluyeron las propuestas de los equipos de catedra y de las y los estudiantes,
como asi también de graduadas y graduados. Por otro lado, el grupo de trabajo también

tuvo en cuenta el crecimiento y desarrollo de la profesién en la sociedad, y contempl6 las

3.-//
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sugerencias de entidades que nuclean a las Licenciadas y Licenciados en Kinesiologia y

Fisiatria en su actividad profesional.

Las modificaciones propuestas para el plan no afectan ni cambian la prevision

presupuestaria de la Facultad de Ciencias de la Salud, ya que cuenta con las designaciones

de los docentes que garantizan la cursada de horas teoricas y practicas en las aulas, asi
como también en gabinetes, laboratorios, ambientes simulados y en terreno
sociosanitario.

A continuacion, se detallan las cuestiones generales:

e La carga horaria de la carrera asciende a TRES MIL QUINIENTOS NOVENTA'Y OCHO
(3.598) horas reloj organizadas en cinco (5).

e El plan propuesto es semiestructurado y cuenta con cincuenta (50) materias
obligatorias y tres (3) materias electivas , todas de cursado cuatrimestral.

e Se actualizan los contenidos minimos de todas las materias contemplando tanto
aquellos vinculados a las actividades reservadas a la profesion, como otros que orientan
hacia la formacion profesional integral y de calidad académica que contempla los ciclos
de la vida y sientan las bases para los posgrados tanto de especializaciones, maestrias y
doctorados en el &mbito sociosanitario.

e Se modifica la ubicacion de las materias, sus denominaciones y cargas buscando una
mejor relacion transversal y horizontal entre asignaturas. En ese sentido también se

incorporaron nuevas asignaturas.

El perfil del graduado de la Licenciada y Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria, los
alcances del titulo, sus competencias e incumbencias, requirieron el aumento de la carga
horaria de la asignatura (PF), pasando de QUINIENTAS (500) a SEISCIENTAS
CINCUENTA Y OCHO (658) horas reloj. En tanto, la evaluacion de dicha materia tiene
instancias en proceso y formativa, culminando con una instancia evaluativa por
competencias siendo esta sumativa e integradora.

El ultimo cuatrimestre de la carrera del plan propuesto, prioriza la formacion practica
del futuro profesional mediante el cursado de la materia Practicas Finales y Salud
Mental II: Seminario orientado a la Practica Fisiokinésica y Kinefilaxia.

En el marco del convenio con el Ministerio de Salud de la Provincia de Entre Rios, la

4.-//
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Facultad dispone de los Hospitales, Centros de Salud y otros efectores de salud del sector
publico distribuidos en toda la provincia para la realizaciéon de las précticas finales. Por
otra parte, posee convenios firmados con instituciones privadas dentro de esta Provincia,
como asi también en entidades publicas y privadas de otras provincias de la Argentina.
Pudiendo los estudiantes optar por hacer las practicas en su lugar de origen o de
residencia, lo cual constituye un elemento valioso pues el alumno puede comenzar su
insercion en una region del pais como futura opcién de lugar de trabajo.
— Materia/s obligatorias del plan propuesto no mencionada/s en este apartado,
corresponden a asignaturas con igual denominaciéon del plan 2004 y ubicada/s en el

mismo afo y cuatrimestre.

KEKXEXLXXKXRXKXXXRX®
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ANEXOII

LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PLAN DE ESTUDIOS

a) Denominacion de la carrera

Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria.

b) Caracteristicas:

b.1. Nivel: carrera de grado.

b.2. Categoria del titulo a otorgar: profesional, de grado. Sin titulo intermedio.
b.3. Caracter: Permanente.

b.4. Modalidad: Presencial.

c) Propositos generales:

El plan de carrera 2022 de la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria asume el
compromiso con las politicas inclusivas y éticas de la Universidad, promueve el trabajo
interdisciplinario y multisectorial, y propone un curriculum innovador a la vez que
pertinente al campo profesional.

El plan de estudios, centrado en el proceso de ensenanza-aprendizaje, posee coherencia
entre las instancias teoricas, practicas y de evaluacion; considera el modelo de Salud
Familiar y Comunitaria; desarrolla contenidos orientados a la formacion integral del
Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria, fomentado su pensamiento critico, reflexivo y

sensible a las necesidades sociales, culturales, ambientales y econémicas de la region.

d) Organizacion del plan de estudios:

El plan propuesto es semiestructurado y cuenta con cincuenta (50) materias obligatorias y
tres (3) materias electivas, todas de cursado cuatrimestral. Esta organizado en cinco (5)
Areas de Formacién, definidas desde una perspectiva critico-reflexiva sobre el saber

teorico-practico del proceso de salud — enfermedad — atencion — cuidados. Las Areas de

6.-//
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Formacion (Béasica, Profesional, Practica en terreno, Complementaria y Electiva) poseen
ejes tematicos especificos los cuales se configuran en relacion a dicho proceso. Cada eje
comprende determinadas asignaturas, cuyos contenidos propenden al logro de las
competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales bésicas y necesarias para la
profesion del Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria.

Las Areas de Formacion, consideradas como una divisién funcional y operativa para el
cumplimiento de los propositos generales planteados para esta carrera, persiguen el
objetivo de integrar las asignaturas e incluir aspectos convergentes de las mismas,

mediante un trabajo colaborativo entre los docentes.

d.1) Area de Formaciéon Basica

El Area de Formaciéon Basica, incluye el Ciclo de Formacién Basica (CFB) el cual est4
presente en las curriculas de todas las carreras de grado de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la UNER (Resolucion “C.D.” 485/04). Se dicta en el primer cuatrimestre del
primer ano del plan 2002 de la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria. Comprende las
asignaturas:

— Biologia

— Bioquimica

- Biofisica

— Salud Colectiva

En la referida area, desde el comienzo de la cursada de la carrera, se sientan las bases para
el desarrollo de las de formacién profesional y de formacion practica.

En ella se promueve la participacion voluntaria de los estudiantes con supervisiéon docente
en Actividades y Proyectos de Extension en la comunidad, asi como también en
actividades extraulicas propuestas por las catedras con participacion obligatoria de los
alumnos, con el objetivo que los estudiantes asuman el rol de actores sociales que

comprenden las problematicas de la comunidad y se comprometen con acciones de

-~ promocion de la salud.

Ademas, se propone iniciar el desarrollo de las competencias necesarias para acceder a los

7.-//
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estudios universitarios, comenzar el proceso de construccion de los conocimientos basicos

de la formacién posterior y poner al alumno en contacto con la profesion elegida desde el

comienzo de la carrera.

Abarca un conjunto de espacios curriculares destinados a que los estudiantes reconozcan

el funcionamiento de la vida humana y la salud colectiva como objetos de estudio comunes

a todas las carreras de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Corresponde a los ejes de adquisicion de conocimientos de los procesos anatomicos,

fisiologicos, psicoldgicos y antropoldgicos del ser humano. Incluye también el anélisis

pormenorizado de su desplazamiento y su relaciéon con el entorno, sus estados de salud y

enfermedad abordados desde los distintos enfoques tedricos y también desde la

investigacion cientifica.

En esta area de formacion se incluyen los siguientes ejes tematicos:

e Estudio del cuerpo humano y sus funciones.

e Fundamentos biofisicos, bioquimicos, biomecanicos, socioculturales y evolutivos del
movimiento humano.

e Importancia del movimiento en el desarrollo de la persona, sus emociones y
actividades.

e Mecanismos de agresion, adaptacion, defensa y respuesta.

En ese sentido, ademéas del CFB, el Area de Formacién Bésica comprende las siguientes

materias:

— Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria

— Anatomia I

— Anatomia II

- Histologia y Embriologia

- Fisiologia I

— Fisiologia IT

— Fisiologia III

— Biomecanica y Analisis de Movimiento I

— Biomecénica y Analisis de Movimiento II

_~ Salud Mental I

— Psicomotricidad y Neurodesarrollo

8.-//
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— Salud Mental II: Seminario de Psicologia Evolutiva

d.2) Area de Formacién Profesional

El Area denominada de Formacién Profesional organiza un conjunto de contenidos para la
adquisicion de las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales, las cuales
sustentan el ejercicio de la profesion fisiokinésica con un abordaje interdisciplinario del
proceso salud - enfermedad - atencién -cuidado.

Corresponde a los ejes tematicos necesarios para desarrollar competencias en los distintos
campos del ejercicio de la profesion, a partir de los conocimientos teéricos, metodologicos
e instrumentales necesarios para la evaluacién, diagnostico, tratamiento, prondstico e
intervencion sobre las capacidades fisicas y/o funcionales de las personas.

En esta instancia de formacidn se incluyen los siguientes ejes tematicos:

e Razonamiento clinico.

e Diagnostico Kinefisitrico funcional.

Objetivos de Tratamiento.

El movimiento como terapia y prevencion.

Agentes fisicos para producir cambios tisulares y/o clinicos

Técnicas y Métodos terapéuticos de uso Kinefisiatrico.

Técnicas y métodos preventivos y de educacion y promocion de la salud de uso

kinefisiatrico.

Kinesiologia clinica.

Kinesiologia ético-deontoldgica, legal, relacional y sociocomunitaria

Metodologia cientifica.

Practicas Kinefisidtricas sociocomunitarias.

El area de Formacién Profesional comprende las materias detalladas a continuacion:
— Fisiopatologia aplicada a la Kinefisiatria

— Semiologia Kinésica

— Salud Colectiva II

— FEtica y Kinefisiatria Legal y Auditoria Kinésica

—— Evaluaciones Kinefisiatricas

— Kinefilaxia

9.-//
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- Kinefisiatria Traumatologica y Ortopédica
- Kinefisiatria Pediatrica

— Kinefisiatria Clinica Médica Quirudrgica

— Kinefisiatria Neurologica

— Kinefisiatria Cardiorrespiratoria

— Técnicas Kinésicas I

— Técnicas Kinésicas II

— Técnicas Kinésicas III

— Fisioterapia I

— Fisioterapia I1

— Ortesis y Protesis

- Farmacologia Kinefisiatrica

— Cuidados Paliativos Fisiokinésicos

— Salud Mental II: Seminario de Salud Mental y Cuidados Paliativos
— Kinefisiatria Deportiva I

— Kinefisiatria Deportiva II

- Kinefisiatria Laboral y Ocupacional

- Kinefisiatria Dermatofuncional Estética

— Estudios complementarios

— Metodologia de la Investigacion Cientifica

— Trabajo Final: Investigacion

d.3) Area de Formacién Complementaria

El Area de Formacién Complementaria refiere a la organizaciéon de un conjunto de
contenidos para adquirir competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales que
permiten introducirse en el ambito de la administracion y gestion, desarrollar habilidades
comunicacionales y de educacion para la salud, adquirir destreza en el uso y aplicaciones
de la informatica en salud.

Corresponde a ejes de formacién, que contribuyen a optimizar el desempeio profesional

~del Licenciado en Kinesiologia y Fisiatria, y propender a una formacion integral, holistica

del futuro graduado. Incluyen contenidos que configuran un valor agregado a la formacion

10.-//
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académico-profesional de los estudiantes; tienen como finalidad principal reforzar y
actualizar aspectos de la profesion, asi como también, fortalecer en los estudiantes los
conocimientos, las destrezas y las competencias que les permitiran responder a las
tendencias del mercado laboral de su profesion.

En esta instancia de formacion, se incluye el siguiente eje tematico:

e Administracion y gestidon aplicada a la kinesiologia.

e Asignaturas instrumentales.

Y se incluyen las siguientes asignaturas:

— Gestion y Administracion Institucional

— Inglés1

— InglésII

— Comunicacién y Educacién para la Salud

- Bioinformatica Aplicada a la Kinesiologia y Fisiatria

d.q) Area de Formacién Electiva

Por su parte, el Area de Formacién Electiva incluye diversas materias con el propésito de
ampliar los conocimientos para el desarrollo de competencias que favorecen la formaciéon
de los estudiantes, otorgadndoles herramientas que le ayudaran en su insercién laboral
profesional en diferentes campos de incumbencia fisiokinésica.

Se le otorgan una cantidad de horas de uso flexible, de acuerdo a la propuesta de materias
electivas ofrecidas por la Coordinacidon de carrera y aprobadas por Consejo Directivo,
segun el reglamento general académico. Supone una libre eleccion de un listado de
materias que posee la institucién. Las materias a aprobar las elige el estudiante de acuerdo
a sus intereses u orientacion. La importancia de las materias electivas radica en que, se
pueden modificar sus denominaciones y contenidos, para ser programadas y ofertadas en
base a un estudio y anélisis previo de las necesidades y tendencias del mercado laboral de

la profesion donde deberan desenvolverse los recién graduados.

d.5) Area de Formacion Practica en Terreno

- Avanzando en el grado de intervencion e intensidad de la practica en terreno, a partir del

Area de Formacion Practica en Terreno de la carrera y de acuerdo al desarrollo de las

11.-//
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asignaturas con relacion directa con la kinefisiatria, la actividad académica se desarrolla
en escenarios simulados y reales (estos tultimos en &mbitos de la comunidad
sociosanitarios); con actividades tuteladas por la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria y
con supervision docente, para garantizar la pertinencia con los objetivos propuestos y la
calidad académica.

Constituyen experiencias de aprendizaje en terreno orientadas a la integracion de los
conocimientos tedricos, procedimentales y actitudinales, para abordar situaciones y
distintas probleméaticas del quehacer profesional de la Kinesiologia y Fisiatria;
garantizando el desarrollo y la consolidacion de las competencias basicas necesarias del
futuro graduado.

Comprende actividades intensivas en ambitos publicos de la comunidad tales como
hospitales, centros de salud y otras instituciones de la comunidad, asi como también en
ambitos privados; donde el alumno integra los conocimientos, habilidades y destrezas

para abordar las distintas situaciones de salud — enfermedad —atenci6én —cuidado.

La instancia, incluye los siguientes ejes tematicos:

e Practicas Fisiokinésicas y de kinefilaxia sociocomunitarias

e Practicas Fisiokinésicas y de kinefilaxia en efectores de salud ptblicos y/o privados.
e Seminarios de formacién en proceso

Esta Instancia de Formacion, la conforman las asignaturas:

— Practicas Finales (PF)

— Salud Mental II: Seminario orientado a la practica Fisiokinésica y Kinefilaxia

Areas Formacién Formacién Total
Teoérica (horas) Préctica (horas)

Formacioén Bésica 560 434 994
Formacion Profesional 756 854 1610
Formacién Practica en terreno 154 532 686
Formacion Complementaria 140 84 224
Electivas 42 42 84
Carga Horaria Total 1652 1946 3598

12.-//




EXP-FCSA-UER: 1271/22

T

N S

2022

Universidad Nacional ‘;y A 40 anos del conflicto del Atlantico Sur
de Entre Rios W& “Las Malvinas son argentinas”

RESOLUCION “C.S.” 409/22

/]
e) Plan de Estudio

Coéd. | Area | ACTIVIDAD/ SEMANAS | HS SEM HORAS CARGA

ASIGNATURA TOTAL HORARIA

TOTAL
1er Aio
Primer Cuatrimestre
T P T P

1 B Biologia 14 3 2 42 28 70
2 B Bioquimica 14 3 2 42 28 70
3 B Biofisica 14 3 2 42 28 70
4 B Salud Colectiva 14 3 2 42 28 70
5 B Introduccién a la 14 2 1 28 14 42

Kinesiologia y Fisiatria

Segundo Cuatrimestre

6 Anatomia I 14 3 2 42 28 70
7 Histologia y 14 3 2 42 28 70

Embriologia

Comunicacion y 14 2 1 28 14 42
8 ¢ Educacion para la Salud
9 C Inglés I 14 2 1 28 14 42
10 B Fisiologia I 14 2 2 28 28 56
1er Aino TOTALES 364 238 602

2do Ano
Primer Cuatrimestre

11 Anatomia II 14 3 2 42 28 70
12 Fisiologia II 14 2 2 28 28 56

Fisiopatologia Aplicada 14 3 2 42 28 70
'3 v a la Kinefisiatria
14 Salud Mental I 14 2 2 28 28 56
15 Inglés IT 14 2 1 28 14 42
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Biomecanica y Anélisis 14 3 2 42 28 70
10 5 de Movimiento I
Segundo Cuatrimestre
17 Semiologia Kinésica 14 3 2 42 28 70
18 Fisiologia III 14 2 2 28 28 56
Gestion y
19 C Administracion 14 2 1 28 14 42
Institucional
20 |P Salud Colectiva II 14 2 1 28 14 42
o1 B Biomecanica y Anélisis 14 3 2 42 28 70
de Movimiento II
2do Ao TOTALES 378 266 644
3er Ano
Primer Cuatrimestre
Etica y Kinefisiatria 2 1 28 14 42
22 |P Legal y  Auditoria 14
Kinesica
o3 | p Evaluaciones 14 2 3 28 42 70
Kinefisiatricas
24 P Kinefilaxia 14 2 3 28 42 70
Kinefisiatria
25 P Traumatologica y 14 2 3 28 42 70
Ortopédica
6 | p Kinefisiatria Clinica “ 2 3 28 42 70
Médica Quiruargica
Primer/Segundo Cuatrimestre
27 E Electiva I 14 1 1 14 14 28
Segundo Cuatrimestre
28 P Kinefisiatria Pediatrica 14 2 3 28 42 70
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20 P Kinefisiatria 14 2 2 28 28 56
Neurologica

30 p Kinefisiatria 14 2 2 28 28 56
Cardiorrespiratoria

31 P Fisioterapia I 14 2 3 28 42 70

ger Ao TOTALES 266 336 602

4to Ano
Primer Cuatrimestre

32 P Técnicas kinésicas I 14 2 3 28 42 70
Psicomotricidad y 14 2 3 28 42 70

33 |B
Neurodesarrollo
Salud Mental II:

34 B Seminario de Psicologia 14 1 1 14 14 28
Evolutiva
Bioinformatica Aplicada

35 C a la Kinesiologia vy 14 2 2 28 28 56
Fisiatria

a6 | P Farmacologia 14 2 1 28 14 42
Kinefisiatrica

37 Fisioterapia II 14 2 3 28 42 70

38 Kinefisiatria Deportiva I 14 2 3 28 42 70

Primer/Segundo Cuatrimestre
39 E Electivas 11 14 1 1 14 14 28
Segundo Cuatrimestre

w0 | p Cuidados Paliativos 14 2 3 28 42 70
Fisiokinésicos
Salud Mental II:

” P Seminario de Salud 14 1 1 14 14 28
Mental y Cuidados
Paliativos

42 | P Ortesis y Protesis 14 2 2 28 28 56
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43 P Técnicas Kinésicas II 14 2 3 28 42 70
a | p Metodologia de la 14 2 1 28 14 42
Investigacion Cientifica
Kinefisiatria Deportiva 14 2 3 28 42 70
45 | P I
4to Anio TOTALES 350 420 770
5to Aino
Primer Cuatrimestre
Estudios
46 P Complementarios 14 2 1 28 14 42
47 P Técnicas Kinésicas III 14 2 3 28 42 70
Kinefisiatria Laboral y
48P Ocupacional 14 2 1 28 14 42
Kinefisiatria
49 | P Dermatofuncional 14 2 3 28 42 70
Estética
Trabajo Final:
50 |F Investigacion 14 1 2 14 28 42
Primer/Segundo Cuatrimestre
51 E Electivas III 14 1 1 14 14 28
Segundo Cuatrimestre
Salud Mental II:
s2 | pT Seminario orientado a la 14 1 1 14 14 28
Practica Fisiokinésica y
Kinefilaxia
53 PT Practicas Finales 14 10 | 37 140 518 658
5to Aiio TOTALES 204 686 980
CARRERA TOTAL 1652 | 1946 3598

Titulo: LICENCIADO/LICENCIADA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
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Referencia: Carga horaria: T (teoria), P (practica).
Area: B (formacién basica), P (formacién profesional), PT (formacién practica en terreno),

E (electivas) y C (formacién complementaria).

Duraci6n de la carrera: CINCO (5) aios.

KEKEXEXXEXXKRXKX*
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LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

CONTENIDOS MINIMOS

Biologia: Teorias evolutivas. Hominizacién. Origen de las membranas y las células.
Organizacion estructural y funcional de la célula. Tipos de células. Funciones metabdlicas:
Fotosintesis. Respiracion celular. Cédigo genético. Sintesis de proteinas. Reproduccion
celular. Tejidos. Microscopia.

Bioquimica: El agua. Disoluciones y pH. Grupos funcionales organicos. Estructura y
Funcién de: Hidratos de Carbono. Lipidos. Proteinas. Enzimas. Hormonas. Acidos
Nucleicos. Metabolismo de biomoléculas.

Biofisica: Origen de la vida. Conceptos béasicos de termodindmica. Leyes de la
hidrostatica y la hidrodindmica. Transporte de membranas. Principios de Pascal y
Arquimedes. Bases fisicas de los fenomenos bioeléctricos. Ley de Coulomb. Ley de Ohm.
Estatica, cinematica. Velocidad. Aceleracion. Leyes de Newton. Ondas.

Estados de la materia. Gases. Biofisica de la respiracion. Calor. Termodinamica en los
seres vivos. Biomecénica. Energia eléctrica. Ondas: Sonido; RX, Luz y otras ondas
electromagnéticas. Radiaciones y radiactividad.

Salud Colectiva: La salud / Enfermedad / Atencion como proceso sociohistorico. La
Medicina Cientifica Moderna. Analisis del Modelo Médico Hegemonico. La definicion de
Salud desde un enfoque critico. La perspectiva de la Salud Colectiva. Los Sistemas de
Salud: concepto y evolucion. Niveles de atenciéon. La estrategia de la Atencion Primaria de
la Salud. Nuevas formas de participaciéon ciudadana. Salud, Derechos y Ciudadania. Las
relaciones entre el Estado y el Sistema de salud en distintos momentos historicos. Espacio
Lectura y Escritura: Competencias y estrategias de lectura y escritura.

Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria: Historia de la Kinesiologia y Fisiatria.
Identidad fisiokinésica. Introduccién a la fisiokinesiologia general. Area laboral. Campos
de la disciplina. Perfil Profesional. Concepto salud, enfermedad, asistencia. El ejercicio
profesional, incumbencias. El equipo de salud. Interdisciplina, multidisciplina,

transdisciplina. Diagnostico fisiokinésico. El movimiento humano. La kinesiologiay
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fisiatria. Enfoque preventivo. Métodos y técnicas fisiokinésicas. Educacion para la salud.
Kinesiologia y APS. Salud comunitaria. Bioética y kinesiologia.

Anatomia I: Introduccion al estudio de la Anatomia humana descriptiva y topografica.
Estructuras y formas del cuerpo humano. Estudio tridimensional de la anatomia humana.
Planimetria. Introduccion al estudio del Sistema osteomioarticular. Osteologia, artrologia
y miologia de cabeza, cuello, tronco y pelvis, miembros superiores, inferiores.
Introduccion a la Neuroanatomia.

Histologia y Embriologia: Histologia. Técnicas histolégicas. Desarrollo embrionario
normal. Tejidos: estructura y funcién. Sistemas: circulatorio, respiratorio, genitourinario.
Caracteristicas estructurales relacionadas a la funcion.

Comunicaciéon y Educacion para la Salud: Los procesos de ensefiar y de aprender.
Teorias del aprendizaje. Programacion de la ensefianza: curriculum y programacién. Las
clases tedricas. Recursos audiovisuales. Estrategias de ensenanza: estudios de casos, Role
playing, video cine debate, aprendizaje en pequefios grupos. Ateneos bibliograficos y
monografias. Nuevas tecnologias de informacion y comunicacion (NTIyC) y de educacion
en ciencias de la Salud. Comunicacion ontologica. Educacién emocional.

Inglés I: Primer acercamiento a las estructuras gramaticales, a las funciones del lenguaje
y al vocabulario elemental a través de las cuatro habilidades lingiiisticas: hablar, escuchar,
leer y escribir. Vocabulario y expresiones idiomaticas relacionadas a la especialidad,
sufijos, prefijos, sindnimos y antonimos. Estructuras gramaticales basicas. Construcciones
especiales. Funciones del lenguaje relacionadas a la disciplina y a los ambitos/campos de
accion.

Fisiologia I: Fisiologia y electrofisiologia del musculo. Aplicacion electromiografica.
Tipos de registros. Lectura util en kinesiologia. Analisis de registros. Marcha.
Neurofisiologia de la marcha. Necesidad de los centros superiores en el animal medular.
Estudio de la marcha. Muestras computadas de la misma.

Concepto de consumo de oxigeno. Trabajo cardiorrespiratorio. Normal. Su maximo y
supra maximo. Transporte, extraccion y demanda segin indice de masa corporal.

Reflejo miotatico. Propiocepcion. Flexibilidad.

Anatomia II: Sistema nervioso. Sistema cardiocirculatorio. Sistema respiratorio. Sistema
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genitourinario. Sistema de fascias.

Fisiologia II: Volimenes pulmonares, su determinacién en la practica, espirometria.
Restriccion y obstruccion. Determinacion en clase.

Concepto de deflacion e inflacion pulmonar. Elasticidad. Ergometria. Ruidos cardiacos y
pulmonares. Ruidos normales y su traduccién a los fenoémenos fisiologicos estudiados.
Parametros normales respiratorios. Peack flow. Flujometria. Relacion con la capacidad
pulmonar total. Interpretaciéon de valores diversos, relaciéon con factores ambientales
locales. Su importancia en atencién primaria y guardias de urgencias.

Fisiopatologia Aplicada a la Kinefisiatria: Salud. Enfermedad. Patologia general.
Lesion celular, muerte celular y adaptaciones. Inflamacion y reparacion. Conceptos
generales de trastornos hemodinamicos (edemas) trombosis, embolia, infarto y shock.
Respuesta inmunitaria normal. Alteraciones del sistema inmune. Inmunidad tumoral.
Infecciéon. Enfermedades endocrinas: Diabetes. Artritis y Artrosis. Fisiopatologia de la
ventilacion y del intercambio gaseoso. Sindromes de las vias aéreas, parenquimatosos
pulmonares, pleurales, vasculares del pulmdén y de insuficiencia respiratoria.
Arterioesclerosis y ateroesclerosis. Cardiopatia isquémica, Hipertension arterial.
Insuficiencia cardiaca. Fisiopatologia de las alteraciones del sistema vascular periférico.
Fisiopatologia de la motricidad voluntaria. Sindromes de la 1° y 2° neurona motora.
Alteraciones de la sensibilidad. Fisiopatologia del cerebelo y del sistema extrapiramidal,
del tronco del encéfalo y médula espinal. Fisiopatologia del sistema nervioso periférico y
paralisis del VII Par craneal.

Salud Mental I: El hombre y su conducta. Crecimiento y desarrollo de la personalidad.
Psiquismo y mecanismos de defensa. Relacion kinesiologo-paciente. Efectos psicologicos
de la enfermedad. Enfermedades crénicas. El cuerpo. Significado consciente e
inconsciente del cuerpo. Estructuras psicopatologicas y clinicas. Enfermedades
psicosomaticas. Interaccion grupal. Estrategias de salud.

Inglés II: Profundizacion de estructuras gramaticales y funciones del lenguaje asi como al
vocabulario especifico a través de las cuatro habilidades lingiiisticas: hablar, escuchar, leer
y escribir. Vocabulario y expresiones idiomaticas relacionadas a la Kinesiologia y Fisiatria.
Estructuras gramaticales mas complejas. Construcciones especiales. Técnicas de

traduccion y comprensién de textos técnico-cientificos, informes y resimenes. Estrategias,

~—habilidades y subhabilidades de lectura comprensiva. Registro académico. Manejo del
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diccionario y traductores. Reconocimiento de técnicas expositivas de comunicacion.
Biomecanica y Analisis de Movimiento I: Introduccién al movimiento y a la
Biomecanica. Anélisis cinematico y cinético del gesto motor. Postura bipeda humana.
Biomecanica de la articulacién temporomandibular. Estudio de los musculos de la mimica
y globo ocular. Biomecanica de la pelvis y musculos del periné. Biomecénica de la columna
vertebral o cinematica axial.

Semiologia Kinésica: Valor de la semiologia en kinesiologia. Semiologia
Médica-Kinésica. Diagnostico kinésico. Métodos Clinicos y Complementarios. Historia
clinica y ficha kinésica Signos vitales. Manifestaciones generales de enfermedad.
Semiologia de la piel y TCS. Semiologia del aparato locomotor y los sindromes dolorosos
relacionados. Semiologia del aparato respiratorio. Hallazgos semiologicos en los
sindromes respiratorios. Semiologia del sistema cardiovascular. Exploraciéon del sistema
vascular periférico. Semiologia del sistema nervioso central y periférico. Hallazgos
semiologicos en los principales sindromes neurologicos.

Fisiologia III: Conceptos de estrés. Estudio de la importancia de la carga alostatica.
Reostasis y resiliencia. Fisiologia psiconeuroendocrina. Fisiologia del Sistema inmune.
Repercusiones de la pérdida de valores normales de cortisol vespertinos respecto a los
matinales. El entrenamiento deportivo y los sindromes de estrés mas comunes aplicados a
kinesiologia. Sistema nervioso auténomo. Concepto de variabilidad cardiaca relacionado a
la practica kinésica. Funciones autondmicas: integracion del cerebro limbico y los relojes
biologicos. Quiasma Optico, sistema de la melatonina. Equilibrio: ejes y analisis del
equilibrio. Utilidad en la rehabilitacion del sistema vestibular. Neurofisiologia muscular
localizada. Analisis de la relacion intramuscular e intermuscular. Sensores localizados
como forma de marcar la diferencia de contraccion de un misculo respecto a otros.
Importancia para el kinesitlogo en deportologia y rehabilitacién neuromuscular.Memoria
motora y sensitiva. Plasticidad del sistema nervioso. Nociplasticidad: Periférica y cerebral.
Concepto de neuromatriz. Neurofirma. Somatotopia real. Modificacion de la somatotopia
en situaciones de cambio sensitivo o motor. Importancia para el kinesi6logo.

Gestion y Administracion Institucional: Sistemas: Organizacion, subsistemas y
Servicio de Salud: Organizacién, Administraciéon y Gestion de Instituciones. Modelos y

Niveles de Atencion de salud. Instituciones: caracteristicas, funcionesy estructuras.
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Administracion: conceptos y funciones. Financiamiento de las Instituciones. Presupuesto,
comercializacion, compras y contrataciones en las instituciones. Gestion de RRHH en las
instituciones. Gestién del talento humano. Gestion de la calidad en las instituciones.
Indicadores de calidad. Tablero de comando.

Salud Colectiva II: Proceso salud-enfermedad-atencion. Determinantes de la salud.
Salud como derecho humano. Salud Puablica. Salud Colectiva. Sistema de salud en
Argentina. La estrategia de Atencion Primaria de la Salud (APS). Kinesiologia, equipo de
salud en el primer nivel de atencidn, interdisciplinar. Comunicacién en salud. Programas
en APS: Atencion integrada a las enfermedades prevalentes de la infancia (AIEPI).
Rehabilitacion basada en la comunidad (RBC/OPS). Formulacion de proyectos
comunitarios de promociéon de la salud. Epidemiologia como instrumento de la salud
publica.

Biomecanica y Analisis de Movimiento II: Biomecanica de MMSS. Biomecénica del
complejo articular del hombro. Biomecanica del codo y pronosupinacion. Biomecanica de
la mufieca. Biomecanica de la mano. Biomecanica del pulgar y prension. Biomecanica de
MMII. Biomecanica de la cadera. Biomecéanica de la rodilla. Biomecéanica del tobillo y
peroneotibiales. Biomecénica del pie. Boveda plantar.

FEtica y Kinefisiatria Legal y Auditoria Kinésica: Bioética, ética y moral.
Interdisciplinariedad de la bioética. Problemas de la bioética. Teorias éticas vinculadas al
cuidado de la salud y problemas de la bioética presentes en la practica de la Kinesiologia y
la Fisiatria. Relacion profesional de la salud-paciente. Problemas éticos al comienzo y al
final de la vida. Etica de la investigacién. Aspectos legales del ejercicio de la Kinesiologia.
Calidad de atencién. Auditoria Kinésicas, Ley Provincial (Ley 8652). Ejercicio profesional.
Ejercicio ilegal. Secreto profesional. Colegios profesionales (Ley 7904). Historia clinica
kinésica legalmente aceptada. Incumbencias del kinesiologo y Responsabilidad
Profesional. Mala praxis. Honorarios profesionales. Formas laborales publicas y privadas.
Criterios y derechos en Discapacidad y Tercera edad. Leyes de Discapacidad. Derecho del
trabajo y Seguridad Social Ley de Accidentes de Trabajo y Enfermedades profesionales
(Ley 9688).

Evaluaciones Kinefisiatricas: Evaluacién muscular. Goniometria. Evaluaciéon de los

musculos faciales, cabezay cuello. Evaluacion de miembro superior. Evaluacién del
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tronco. Evaluacion de miembro inferior. Muasculos respiratorios. Espirometria. Postura.
Marcha. Técnicas electroevaluativas y de diagnodstico. ABVD (Actividades Basicas de la
Vida Diaria) y AIVD (Actividades Instrumentales de la Vida Diaria). Pediatria y
Neonatologia.

Kinefilaxia: Filosofia de la Kinefilaxia. Curso de la vida. Movimiento y vida. Enfoque
global del movimiento. Cadenas musculares y miofasciales. Postura, enfoque global,
evaluacién y tratamiento en globalidad. Core o zona media, entrenamiento. Biomecéanica
aplicada al normal funcionamiento del cuerpo. Respiracién y ventilaciéon; conexién con el
movimiento. Actividad fisica, beneficios segiin grupo etario y caracteristicas particulares.
Diferentes técnicas y métodos corporales. Discapacidad y deporte. Deportes adaptados.
Kinefisiatria Traumatolégica y Ortopédica: Rol del kinesidlogo/a en patologias de
tratamiento médico y/o quirdrgico (pre-post y transquirargico). Clinica Kinefisiatrica
quirargica en traumatologia y ortopedia. Fracturas. Traumatismos y fracturas.
Luxaciones. Esguinces de tratamiento quirurgicos. Amputaciéon. Traumatismos de partes
blandas. Lesiones del aparato extensor. Traumatismos raquideos. Torticolis.
Deformidades osteoarticulares. Osteopatias congénitas y adquiridas. Osteocondropatias.
Tumores Oseos. Alteraciones del raquis con tratamiento ortopédico y quirargico.
Traumatismos del térax y del abdomen. Patologias reumaticas quirargicas.
Politraumatismos. Triage.

Kinefisiatria Clinica Médica Quirargica: Rol del kinesitlogo/a en patologias clinicas
de tratamiento médico y/o quirtrgico (pre-post y transquirtirgico). Evaluacion
kinefisiatrica médica quirdrgica. Interpretacion de examen clinico quirtrgico y enfoque
terapéutico. Terapéutica kinefisiatrica en clinica Médica Quirtirgica en general. Clinica
Kinefisiatrica Médica-Quirtargica en patologias osteo-neuro-mio-articulares, reumaticas,
metabolicas. Clinica Kinefisidtrica Médica-Quirdrgica en pacientes oncologicos. Clinica
Kinefisiatrica Médica-Quirargica en ginecologia y mastologia. Clinica Kinefisiatrica
Médica-Quirargica en cirugia de cabeza y cuello, patologias maxilofacial. Clinica
Kinefisiatrica Médica-Quirtrgica en Gerontologia y Geriatria. Clinica Kinefisiatrica
Médica-Quiruargica del abdomen.

Kinefisiatria Pediatrica: Malformaciones y enfermedades congénitas. Malformaciones,

defectos y enfermedades del desarrollo. Sindromes genéticos. Patologias neurologicas de
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origen congénito, prenatal, perinatal y posnatal. Lesiones medulares de causa traumatica,
tumoral, vascular o infecciosa. Enfermedades neuromusculares. Retrasos del desarrollo
psicomotor. Enfermedades Cardiorrespiratorias congénitas y adquiridas. Sindrome del
nino maltratado. Claudicacion de la marcha en el nifio. Procesos ortopédicos y
traumatologicos. Secuelas postraumaticas. Deformidades y anomalias esqueléticas
localizadas.  Alteraciones posturales, asimetrias, deformidades. Enfermedades
Reumatologicas. Otros procesos y condiciones pediatricas: rehabilitacion del nifio
quemado, rehabilitacién del nifio oncolégico; dolor, espasticidad; prematuridad, bajo peso
al nacer; disfagia. Nifios que se sientan en W. Enfermedades de origen idiopatico.
Kinefisiatria Neurologica: Rol del kinesidlogo/a en patologias de tratamiento médico
y/o quirtrgico (pre-post y transquirurgico). Clinica Kinefisiatrica Médica-Quirargica del
Sistema Nervioso Central, Periférico y Autonomo. Neurocirugia: Pre y post quirtirgicos en
cirugia del Sistema Nervioso Central y Periférico. Traumatismos craneoencefalicos.
Entrampamientos nerviosos.

Kinefisiatria Cardiorrespiratoria: Rol del kinesi6logo/a en patologias de tratamiento
médico y/o quirargico (pre-post y transquirtrgico). Clinica Kinefisiatrica
Médica-Quirargica en patologias cardiorrespiratorias, vasculares, pleurales y toracicas.
Clinica Kinefisiatrica Médica-Quirurgica en cirugia toracica y vascular periférica.
Fisioterapia I: Bases Fisicas.Termoterapia superficial. Radiacion ultravioleta. Laser.
Radiofrecuencias. Onda corta. Electroporacion. Microondas.
Campos electromagnéticos pulsantes  (magnetoterapia).  Crioterapia.  Ultrasonido.
Ondas de choque. Presoterapia.

Técnicas Kinésicas I: Masoterapia, generalidades y curva de masaje. Masaje en cicatriz.
Técnicas de Drenaje Linfatico Manual. Movilizacion articular. Movilizacion de elongacién.
Auto elongacion. Inmovilizaciéon y vendajes. Rehabilitacion, AVD, gimnasio terapéutico,
gjercicios terapéuticos. Elementos ortopédicos para ayuda marchas. Sillas de Ruedas.
Discapacidad, criterios de accesibilidad e inclusiéon. Tracciéon de columna y articulaciones
periféricas. Kalterborn. Masaje transverso profundo. Manipulacion fascial. Elongacion de
fascias. Manipulacion articular. Abordaje Paciente Amputado. Taping. Osteopatia. RPG.

Quiropraxia. Acupuntura. Puncion seca.

_Psicomotricidad y Neurodesarrollo: Evolucion de la Psicomotricidad. La

Psicomotricidad como disciplina cientifica. Interaccion entre los aspectos biologicos,
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culturales y sociales en el crecimiento y desarrollo del ser humano. Etapa prenatal y
posnatal. Observacion y analisis de los vinculos tempranos, interaccion e
intersubjetividad, incluyendo las dimensiones motrices, cognitivas y psicoafectivas.
Implicancia del tono muscular en el desarrollo. Esquema corporal, imagen corporal. Los
organizadores del desarrollo como teoria y estrategia de intervencion. Factores de riesgo y
de sufrimiento en los primeros afios de vida desde una perspectiva integral del desarrollo
infantil. Alteraciones del desarrollo psicomotor. Prevencion, deteccion precoz de
alteraciones, diagnoéstico y aplicacion de la psicomotricidad en primera infancia,
adolescencia y gerontopsicomotricidad.

Salud Mental II: Seminario de Psicologia Evolutiva: Vinculo temprano. Contacto
precoz. El arrastre al pecho. Familia y Parentalidad. Crecimiento y desarrollo humano.
Modelo Ecolégico Humano. Interaccién genética y ambiente. Escalas del Desarrollo
(Gessel). Estadios del Desarrollo (Piaget). Identidad Sexual y Adolescencia.
Bioinformatica Aplicada a la Kinesiologia y Fisiatria: Ciencias cognitivas.
Inteligencia artificial. Psicologia cognitiva. Planificaciéon cognitiva. Hardware y software.
Algoritmo. Lenguajes de programacion. Teorias de la comunicacién. Concepto de
sistemas. Rehabilitacion computacional. Telerrehabilitaciéon. Lenguaje de programaciéon
Logo. Programacion con Scratch. Accesibilidad al ordenador. Adaptabilidad. Tecnologias
adaptativas, discapacidad, reinsercidon social. Cibernética y bibnica. Sistemas para
rehabilitacion neuromuscular. Neuromodulacién. Neuroplasticidad. FES. BCI. Feedback,
biofeedback. Ergonomia computacional. Anélisis estadistico con SPSS.

Farmacologia Kinefisiatrica: Medicamentos genéricos. Patentes. Farmacologia del
asma, crisis de broncoespasmo, epoc. Farmacologia de los pacientes en respirador.
Farmacologia de la piel. Farmacologia del dolor. Aplicacion farmacologica y no
farmacologica de la fascia. Ozonoterapia. Regeneracion, farmacologia de los anabdlicos,
incumbencias para el kinesiologo; farmacologia de la ergogenia. Bebidas deportivas. La
cafeina como regulacion de la curva de temperatura durante el ejercicio. Nutricion
antiinflamatoria, provistas, macrobioticas. Vit D. Farmacologia en Parkinson.
Farmacologia de la espasticidad: el Baclofen, toxina botulinica y fenol en los

diferentes patrones; control ecografico de los patrones espasticos post toxina botulinica.
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Farmacologia del cannabis.

Fisioterapia II: Bases en electroterapia. Dolor. Galvanismo. Iontoforesis.
Microelectrolisis percutdnea. TENS — PENS. Corrientes Diadinamicas o de Bernard -
Corrientes de Trabert. Fisiologia neuromuscular. Electroestimulacion neuromuscular
(NMES) de baja frecuencia. Corrientes de media frecuencia: electroestimulacion
neuromuscular y  electroanalgesia. = Lesiones nerviosas. Electrodiagnostico.
Electroestimulacion muscular (EMS). Electromiografia de superficie (EMGS) vy
biofeedback. Otros recursos de electroterapia.

Kinefisiatria Deportiva I: Rol del kinesitlogo en el ambito de la Kinefisiatria
Deportiva. Lesiones en el deporte. Biomecéanica de las lesiones deportivas. Fisiologia del
Ejercicio. Kineantropometria. Técnicas especiales de rehabilitacion aplicadas al deporte.
Planificacién de protocolos de rehabilitacion en el deporte. Atencién kinésica inicial en el
ambito deportivo. Participacién interdisciplinaria en un equipo deportivo.

Cuidados Paliativos Fisiokinésicos: Areas de incumbencia. Rol del kinesitlogo.
Trabajo interdisciplinario y colaborativo. Identificacién del paciente con necesidades de
atencion paliativa. Evaluacion, cuidado y atencion de necesidades. Principios generales del
control de los sintomas bio-psico-socio-emocionales y espirituales. Dolor. Evaluacién y
tratamiento del paciente con dolor. Comunicacién terapeuta-paciente-familia. Sufrimiento
existencial del paciente y del cuidador. Circulo de silencio. Claudicacion familiar. Duelo
normal y patologico. Cuidados en la etapa final de la vida. Aspectos éticos, legales y toma
de decisiones en atencién paliativa.

Salud Mental II: Seminario de Salud Mental y Cuidados Paliativos:
Conspiracion del silencio. Duelo Anticipado. Como dar malas noticias. Acompanamiento a
las familias con pacientes terminales. Comunicacién de malas noticias. Muerte, Duelo y el
Equipo de Salud. Procesos de Duelo, su importancia en la Salud y en la Enfermedad.
Ortesis y Protesis: Generalidades, conceptos, clasificaciones. Materiales, confeccion,
laboratorio-Taller. Ortesis de craneo. Ortesis de columna cervical. Ortesis de tronco.
Escoliosis y Cifosis. Ortesis de miembro superior e inferior. Clasificacién, tipos,
colocacion, confeccién, indicaciones. Ortoprétesis. Ortesis en ortopedia infantil. Paciente
amputado. Niveles. Equipamiento protésico de Miembro Superior e Inferior. Implantes

quirargicos. Quemados y su ortetizacion. Elementos de ayuda a la marcha. Sillas de

* Ruedas. Ayudas Técnicas / Elementos de apoyo a la vida diaria en el paciente con
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discapacidad motriz.

Técnicas Kinésicas II: Asistencia Kinésica Respiratoria (Nebulizacion- Relajacion-
Drenaje Postural Selectivo —Vibracion y Percusion, patrones respiratorios). Patrones y
técnicas de facilitacion. Posiciones y ejercicios. Patrones y vibro compresion, tos Kinésica.
Aspiracion y oxigenoterapia. Ventilacion Mecanica. Técnicas Asistencia Kinésica
Respiratorio Pediatrico y Adulto. Inhaloterapia. Manejo de paciente en UTI. Manejo del
paciente traqueotomizado. Rehabilitacién Cardiovascular. Rehabilitacion respiratoria.
Metodologia de la Investigacion Cientifica: Ciencia. Conceptos. Diferentes Métodos
e investigacion cientifica. Clasificacion de ciencias. Conocimiento cientifico. Métodos de
produccion de conocimientos. Modelo de produccién de conocimientos en particular.
Hipotético. Deductivismo. Investigacion cientifica. Etapas de la investigacion. Bisqueda
bibliografica. Metodologia de la investigaciéon aplicada a ciencias de la Salud. Proyeccion
del conocimiento de metodologia a la practica.

Kinefisiatria Deportiva II: Rehabilitacion de lesiones deportivas segun el ciclo de vida.
Rehabilitacion de lesiones deportivas de cabeza y cuello. Rehabilitacion de lesiones
deportivas de miembro superior. Rehabilitacién de lesiones deportivas de miembro
inferior. Hidroterapia en lesiones deportivas. Lesiones deportivas y deportes adaptados
para personas con discapacidad.

Estudios Complementarios: Radiografia: simples, espinograma y especiales.
Resonancia nuclear magnética. Tomografia computada. Gammagrafia. Ecografia: partes
blandas, articulares, téraco-abdominal. Elastografia de partes blandas. Eco-doppler:
grandes vasos y miembros inferiores. Espirometria. Electrocardiograma de superficie.
Holter. Electroencefalograma. Electromiografia. Potenciales evocados. Puncién-biopsia.
Técnicas Kinésicas III: Ficha Kinésica Neurologica. Valoracion. Abordaje paciente
Lesion Medular. Enfermedad Cerebro Vascular. Alteraciones del Equilibrio. TEC.
Enfermedades Degenerativas y Desmielinizantes. Neurodinamia. Taping Neuro.
Facilitacibn neuromuscular propioceptiva. Postura. Marcha. Espasticidad. Sistema
motor/reflejos/sensibilidad/coordinacién. ~ Sensopercepcién.  Reeducaciéon  senso
psicomotriz. Rehabilitacion vestibular. Neuroplasticidad. Silla de ruedas y ayuda marchas:

prescripcidn, estrategias. Tecnologia en rehabilitacion neurolégica. Esferodinamia.

27.-//



——r

EXP-FCSA-UER: 1271/22

T

—_— N
2022

Universidad Nacional ‘;y A 40 anos del conflicto del Atlantico Sur
de Entre Rios W& “Las Malvinas son argentinas”

RESOLUCION “C.S.” 409/22

/]

Kinesiologia Acuatica. Equinoterapia.

Kinefisiatria Laboral y Ocupacional: Aspectos historicos, legales y extralaborales.
Trabajo: formas y tipos. Accidentologia: estudio, anilisis. Accidentes laborales: estudio,
analisis, responsabilidad. Factores de riesgo. Prevencion. Enfermedades profesionales.
Clasificacion. Fatiga y trabajo. Analisis: preocupacional, ocupacional. Ergonomia.
Ergonomia aplicada. El trabajador. El puesto de trabajo. El entorno laboral. Terapéutica
ocupacional y laboral. Actividades ocupacionales. Terapéutica ocupacional y laboral en las
diferentes etapas de la vida. Ergonomia en las escuelas. Ergonomia para industrias y
oficinas. Pausas activas kinésicas.

Kinefisiatria Dermatofuncional Estética: Salud, tipificacion de la piel. Alteraciones
y lesiones cutaneas. Envejecimiento. Cosmecéuticos. Peeling. Cicatrices. Patologias
principales. Cirugias plasticas. Tratamientos kinésicos pre, trans y postoperatorios.
Tratamiento kinésico en flebologia. Programa integral del tratamiento del edema (PIR).
Terapia descongestiva compleja. Agentes fisicos. Relacion de las diferentes alteraciones
posturales y la estética. Nutricion y metabolismo, patologias frecuentes. Principios de
alimentacion saludable. Actividad fisica.

Trabajo Final: Investigacion: Introduccién a la investigacion cientifica: diferentes
etapas del proceso de investigacion. Diseno y proyecto. Componentes del proyecto.
Identificacion del problema real. Formulacion del problema de investigacion y objetivos.
Marco teorico y estado del arte. Estrategia metodologica. Métodos, técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacion y de datos. Anélisis de datos.

Salud Mental II: Seminario Orientado a la Practica Fisiokinésica y
Kinefilaxia: El enfermo y su familia. Angustia. Depresion. Duelo Patologico. Melancolia.
Relacién asistido-asistente en el &mbito de la internacion y de la consulta ambulatoria.
Interconsulta médico psicolégica. Grupos Balint. Supervision de Casos. Equipos
interdisciplinarios. Estructuras Psicopatolégicas. Nociones basicas de psiquiatria.
Funciones Psiquicas. Consumo problematico de sustancias. Ley de Salud Mental 26. 657.
Diferentes dispositivos para el abordaje de problematicas en Salud Mental. Dispositivos
Comunitarios. Abordaje Intersectorial.

Practicas Finales (PF): Pasantias en diferentes centros de referencia a nivel provincial

y nacional, en el marco de convenios especificos con la Secretaria de Salud Puablica de la

. provincia de Entre Rios y con centros para el cuidado dela salud de toda la Argentina,
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publicos y privados. Practicas fisiokinésicas y de kinefilaxia bajo la supervisién de un
ocente guia. Evaluacion, tratamiento/cuidado, contro seguimiento de pacientes.

docent Eval , trat t dado, trol y to d t

Actividades interdisciplinarias y multisectoriales. Docencia: ateneos, educaciéon para la

salud.

KEXKXKXXXXXKKXXX
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ANEXOIV

LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

REGIMEN DE CORRELATIVIDADES

C ACTIVIDAD/ASIGNATURA PARA CURSAR PARA APROBAR
REGULAR APROBADA REGULAR APROBADA

1 Biologia - - - -

2 Bioquimica - - - -

3 Biofisica - - - -

4 Salud Colectiva - - - -

5 Introduccion a la Kinesiologia y | - - - -
Fisiatria

6 Anatomia I 1y3 - - 1y3

7 Histologia y Embriologia 1y2 - - 1y2
Comunicaciéon y Educacion para la | 5 - - 5

s Salud

9 Inglés I 5 - - 5

10 Fisiologia I 1a3 - - 1a3

11 Anatomia IT 6 1a5 - 6

12 Fisiologia IT 6,7y10 1a5 - 6,7y10
Fisiopatologia  Aplicada a la | 6,7y10 1a5 11,12y 16 6,7y 10

= Kinefisiatria

14 Salud Mental I 8 1a5 - 8

15 Inglés I1 9 1a5 - 9
Biomecdnica 'y  Anélisis de | 6y10 1a5 - 6y10

10 Movimiento I

17 Semiologia Kinésica 11a13 1a5 16 11a13

18 | Fisiologia III 6,7,10a12 | 1a5 - 6,7,10a12
Gestién y Administracién | 8y 15 1a5 15 8

1 Institucional

20 | Salud Colectiva II 8y14 1a5 14 8
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21 Biomecdnica y  Anélisis de | 6,10,11y16 | 1a5 18 11,12y 16
Movimiento II

2o | Etica y Kinefisiatria Legal y | 14y20 6a10 14y 20
Auditoria Kinésica

23 Evaluaciones Kinefisiatricas 13,17y 21 6a10 13,17y 21

24 Kinefilaxia 13,17y 21 6a10 13,17y 21

25 Kinefisiatria  Traumatolégica y | 17,18y 21 6a10 17,18y 21
Ortopédica

26 Kinefisiatria Clinica Médica | 17,18y 21 6a10 17,18 y 21
Quirtrgica

27 Electiva I 11a21 6a10 11a21 -

28 | Kinefisiatria Peditrica 25y 26 6a10 22y 23 25y 26

29 Kinefisiatria Neurolbgica 25y 26 6a10 22y23 25y 26

30 Kinefisiatria Cardiorrespiratoria 25y 26 6a10 22y 23 25y 26

31 Fisioterapia I 23y 24 6a10 25y 26 23y 24

32 Técnicas kinésicas I 28 a 30 11a21 31 28 a 30

33 Psicomotricidad y Neurodesarrollo 28a30 11a21 - 28a30

34 Salud Mental II: Seminario de | 28 a30 11a21 28a30 -
Psicologia Evolutiva

35 Bioinformética  Aplicada a la | 25,26y 31 11a21 28 a 30 25,26y 31
Kinesiologia y Fisiatria

36 Farmacologia Kinefisiatrica 25y 26 11a21 28 a 30 25y 26

37 Fisioterapia II 28 a31 11a21 - 28a31

38 Kinefisiatria Deportiva I 28a30y33 [ 11a21 31 28a30y33

39 Electivas II 22a31 11a21 22231 -

40 Cuidados Paliativos Fisiokinésicos 28a30y37 | 11a21 41 28a30y37
Salud Mental II: Seminario de Salud | 28 a30y37 | 11a21 28 230,37y | -

# Mental y Cuidados Paliativos 40

42 | Ortesis y Protesis 28a30y38 | 11a21 - 28230y 38

43 Técnicas Kinésicas 1T 32y33 11a21 - 32y33
Metodologia de la Investigacion | 35 11a21 38 35

M Cientifica

45 Kinefisiatria Deportiva 11 32y38 11a21 43 32y38

46 Estudios Complementarios 38y42 22231 - 38y42

47 Técnicas Kinésicas III 43y 45 22a31 - 43y 45
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48 Kinefisiatria Laboral y Ocupacional 43 22231 47 43
Kinefisiatria Dermatofuncional | 43 22a31 47 43

9 Estética

50 Trabajo Final: Investigacion 44 22231 - 32249

51 Electivas III 32a45 22231 32a45 -

52 Salud Mental II: Seminario | 46 a 50 32a45 46 a 50 -
orientado a la Practica Fisiokinésica
y de Kinefilaxia

53 Practicas Finales 46 a 50 32a45 - 46 a 52

KEXXKKXXXXKXXXX
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ANEXOYV

LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

REGIMEN DE EQUIVALENCIAS

Plan de Estudio 2004

Plan de Estudio 2022

Biologia Biologia
Bioquimica Bioquimica
Biofisica Biofisica
Ciencias Sociales y Salud Salud Colectiva

Introduccion a la Kinesiologia y

Introduccion a la Kinesiologia y Fisiatria

Fisiatria
Anatomia I Anatomia I
Biofisica I Biofisica

Histologia

Histologia y Embriologia

Anatomia II

Anatomia II

Fisiologia

Fisiologia I

Fisiologia III

Semiopatologia Médica

Fisiopatologia Aplicada a la Kinefisiatria

Semiologia Kinésica

Biomecénica

Biomecanica y Analisis de Movimiento I

Biomecanica y Anélisis de Movimiento IT

Psicologia Médica y Salud Mental

Salud Mental I

Metodologia de la Investigacion

Cientifica

Metodologia de la Investigacion Cientifica

Técnicas Kinésicas I

Técnicas Kinésicas I

Fisioterapia I

Fisioterapia I
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Fisioterapia II y Climatoterapia

Fisioterapia II

Mobdulo de Atencién Primaria de la
Salud

Salud Colectiva IT

Evaluaciones Kinefisiatricas

Evaluaciones Kinefisiatricas

Kinefilaxia

Kinefilaxia

Semiopatologia Quirurgica

Kinefisiatria Traumatol6gica y Ortopédica

Kinefisiatria Pediatrica

Electivas I

Inglés I

Inglés I

Técnicas Kinésicas I1

Técnicas Kinésicas 11

Farmacologia

Farmacologia kinefisiatrica

Kinesiologia Deportiva

Kinefisiatria Deportiva I

Kinefisiatria Deportiva II

Electivas II

Clinica Kinefisiatrica Médica

Kinefisiatria Clinica Médica Quirargica

Kinefisiatria Cardiorrespiratoria

Inglés 11 Inglés 11

Cuidados Paliativos

Salud Mental II: Seminario de Psicologia Evolutiva
Ortesis y Protesis Ortesis y Protesis

Psicomotricidad y Neurodesarrollo

Kinefisiatria Pediatrica

Psicomotricidad y Neurodesarrollo

Taller de Formacién Docente

Salud Mental II: Seminario de Salud Mental y

Cuidados Paliativos

Comunicacion y Educacion para la Salud

Bioética

Kinesiologia Legal y Auditoria

Kinésica

Etica y Kinefisiatria Legal y Auditoria Kinésica
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Técnicas Kinésicas IT1

Técnicas Kinésicas II1

Clinica Kinefisiatrica Quirtrgica

Kinefisiatria  Traumatologica y  Ortopédica

(equivalencia parcial)

Kinefisiatria Clinica Médica Quirtrgica

(equivalencia parcial)

Kinefisiatria Estética

Kinefisiatria Dermatofuncional Estética

Bioinformatica 'y  Rehabilitaciéon | Bioinformatica Aplicada a la Kinesiologia y
Computacional Fisiatria
Organizaci6on Hospitalaria y | Gestién y Administracion Institucional

Administracion Institucional y de los

Centros de Rehabilitacién

Kinesiologia Laboral y Ocupacional

Kinefisiatria Laboral y Ocupacional

Seminario de Tesis

Trabajo Final

Trabajo Final: Investigacion

Estudios Complementarios

Electivas ITI

Salud Mental II: Seminario orientado a la Practica

Fisiokinésica y Kinefilaxia

Practicas Hospitalarias

Practicas Finales

KXKIKXEXEEXXKXKX XX
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ANEXO VI

LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PERFIL DEL GRADUADO

El Perfil del Graduado de la Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de Entre Rios, observa competencias de
saber, de ser y de hacer para las incumbencias de su profesion.

Al respecto, el egresado tiene conocimientos en los componentes de la estructura y funcion
del cuerpo humano, los principios de la biofisica, bioquimica y la cinesiologia, aplicables al
abordaje de la salud en cuanto a las funciones neurolégicas, miosteoarticular,
tegumentarias, de fascias, visceral, cardiocirculatoria y respiratoria.

En cuanto a las competencias procedimentales, el egresado posee habilidades y destrezas
para integrar el conocimiento con las técnicas y procedimientos fisiokinésicos terapéuticos
y de kinefilaxia en la prevencion, promocion, cuidado y atencion de la salud en todos los
niveles de atencion, inserto en equipos interdisciplinarios y multisectoriales. También
para evaluar las estructuras y funciones del cuerpo humano, con el fin de determinar un
diagnostico diferencial kinésico, realizar estudios e investigaciones cientificas,
transferencia de conocimientos y de productos tecnologicos en el campo de la kinefisiatria
y la kinefilaxia. Asi como ademas, ejercer en actividades de gestion y politicas publicas;
hacer docencia en areas de su incumbencia, tanto en 4&mbitos ptiblicos, como privados.
Respecto de las competencias actitudinales, el egresado desarrolla actitudes y valores para
demostrar ética en la profesion y moral en su persona, que le permitan actuar de manera
procedente dentro del campo laboral y social de forma cooperativa y colaborativa. Y por

otro lado, identificar ambitos de incumbencias de la titulacion, para su desarrollo
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ALCANCES DEL TITULO

Evaluar capacidades psicofisicas respecto de las funciones neurologicas,
miosteoarticular, tegumentarias, fascial, visceral, cardiocirculatoria y respiratoria
relacionadas a su trabajo especifico.

Actuar en ambitos publicos y privados en terapéutica electro-fisico-kinésica, también
en kinefilaxia y, ademas, en docencia, gestion y politicas puablicas.

Integrar equipos interdisciplinarios y multisectoriales para la realizacion de programas
de promocion, prevencion, cuidado, tratamiento y rehabilitacion en todos los niveles de
atencion de la salud individual, familiar y comunitaria.

Realizar estudios e investigaciones cientificas, transferencias de conocimientos y de
productos tecnoldgicos, referidos al campo de la kinesiologia - fisiatria - kinefilaxia, en

los niveles de promocion, prevencion, cuidado, tratamiento y rehabilitacion de la salud.

ACTIVIDADES PROFESIONALES RESERVADAS AL TITULO

Prescribir y realizar practicas kinesiofisiatricas de evaluacién, diagndstico y tratamiento

del cuerpo humano con finalidad terapéutica de reeducacion postural, rehabilitacién y

_ habilitacion motriz y psicomotriz. Planificar y realizar acciones destinadas a la promocién

de la salud y prevencion de alteraciones posturales y motrices en individuos y poblaciones.

KIKXKKXKXKXX
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ANEXO VII

LICENCIATURA EN KINESIOLOGIA Y FISIATRIA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PLAN DE TRANSICION

El presente Plan de Transicion tiene como finalidad favorecer y asegurar la continuidad
educativa de los/las estudiantes que cursan la carrera de Licenciatura en Kinesiologia y
Fisiatria con anterioridad a la vigencia del nuevo plan y se organiza de la siguiente

manera:

1. Los ingresantes del ano 2023, accederan directamente al nuevo plan, al igual que
aquellos estudiantes que no hubieran aprobado ninguna asignatura del
correspondiente al 2004, al 28 de febrero de 2023.

2. La implementacion del Plan 2022 se realizara en forma progresiva y se prevé para el
inicio del ano lectivo 2023. Por lo tanto, las asignaturas de primer afio se dictaran en
2023 de acuerdo al Plan propuesto y asi, sucesivamente, se ira reemplazando el cursado
del Plan 2004.

3. El/la Decano/a de la Facultad de Ciencias de la Salud, a través de la Secretaria
Académica, podra disponer el dictado de algunas asignaturas con anterioridad a los
plazos progresivos antes fijados.

4. Comunicacion e Informacion con estudiantes: A partir de su aprobaciéon por
parte del Consejo Superior, y durante todo el ano académico posterior, se realizaran
reuniones de comunicacion e informaciéon de los aspectos mas relevantes del nuevo
plan. Asimismo, se daran a conocer las equivalencias entre ambos planes, se despejaran
dudas acerca del cambio, distinguiendo los tiempos para organizar su cursado y
acreditacion de los espacios curriculares.

| 5. Vigencia del Plan de Estudios 2004*: Finalizada la vigencia del Plan 2004 - 31 de
38.-//
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diciembre de 2028- conforme a lo establecido en el Articulo 3 de la presente, los/las

estudiantes que no se hayan graduado en ese tiempo, pasan automaticamente al Plan

2022.

6.

Solicitudes de cambio de Plan 2004 a Plan 2022: se ha disenado un Sistema de
Equivalencias entre las asignaturas obligatorias de ambos planes (ver cuadro de
equivalencias del Anexo V). El mismo consiste en determinar qué asignaturas
aprobadas, equivalen a una asignatura que forma parte del nuevo plan. En el contexto
del nuevo diseio curricular, existen asignaturas que mantienen su denominacion, otras
que han cambiado, y otras que son nuevas.

Para estudiantes que decidan pasarse al nuevo plan, con las asignaturas Semiopatologia
Quirdrgica y Psicomotricidad y Neurodesarrollo del Plan 2004 aprobadas, tendran la
equivalencia de la asignatura Kinefisiatria Pediatrica.

Para estudiantes que decidan pasarse al nuevo Plan , con las asignaturas Clinica
Kinefisiatrica Médica y Clinica Kinefisiatrica Quirtrgica del Plan 2004 aprobadas,
tendran la equivalencia de la asignatura Kinefisiatria Clinica Médica Quiruargica.

Para estudiantes que decidan pasarse al Plan nuevo, con las asignaturas Semiopatologia
Quirargica y Clinica Kinefisiatrica Quirtrgica del Plan 2004 aprobadas, tendran la
equivalencia de la asignatura Kinefisiatria Traumatologica y Ortopédica.

Para estudiantes que decidan pasarse al nuevo plan, con las asignaturas Bioética y
Kinesiologia Legal y Auditoria Kinésica del Plan 2004 aprobadas, tendran la
equivalencia de la asignatura Etica y Kinefisiatria Legal y Auditoria Kinésica.

Para estudiantes que decidan pasarse al nuevo plan y que tengan aprobada
Kinesiologia Deportiva del Plan 2004, se ofrecera el dictado de Seminarios que
incluyan los nuevos contenidos para acreditar la equivalencia de Kinefisiatria Deportiva
1L

Para estudiantes que decidan pasarse al nuevo Plan, con las asignaturas Seminario de

Tesis y Trabajo Final del Plan 2004 aprobadas, tendran la equivalencia de la asignatura
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Trabajo Final: Investigacion.

Con el proposito de acreditar contenidos nuevos de la curricula del plan, para
estudiantes que decidan pasarse al Plan 2022, y que asi lo requieran, se garantiza el
dictado de asignaturas Electivas I, Electivas II, Electivas III; Salud Mental II: Seminario
de Psicologia Evolutiva, Seminario de Salud Mental y Cuidados Paliativos, Seminario
orientado a la Practica Fisiokinésica y Kinefilaxia; Cuidados Paliativos Fisiokinésicos;
Estudios Complementarios.

*Cuando este Plan de Transicion se refiere “Plan 2004”, se debe interpretar que alude

al aprobado por Res “C.S.” 029/05.

. Coordinacion de la carrera de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria:

Teniendo en consideracion que los procesos de acreditacion, gestion institucional,
aseguramiento de la calidad educativa y de mejora continua, se encuentran totalmente
vinculados, la Secretaria Académica trabajara en coordinaciéon con la Comisiéon de

Acreditacion, para desarrollar las tareas de gestibn y articulacion necesarias,

analizando cada caso que se presente, a fin de cumplimentar la transicion al plan

aprobado en la presente.

KIKXKKXKKXKX*
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